





ITHER G IE
Aktuaali
koulutuspalvelu

Ma olen syntynyt vuonna 1971

- silloin homous oli synti, sairaus ja rikos

- silloin'my@s raiskaus avioliitossa ei ollut rikos

- [asta sai kurittaa fyysisesti erilailla

- Kasvatuksessa ja koulutuksessa oli ihan eri teoriat
-tupakoida sai autossa, turvavyot ei ollut in.

- rasistiset ja syrjivat ”lapat” oli arkea

- Suomesta sateenkaareva vaki muutti ulkomaille turvaan

Pitka. matka on tehty Juvalta tahan paivaan.
Monta paivitysta on pitanyt tehda.















Identiteetti

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho

Ainutlaatuinen

Fyysinen
Psyykkinen
Sosiaalinen

Henkinen ja hengellinen
Kulttuurinen
Juridinen
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Identiteetti

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho
Ainutlaatuinen
Seksuaalinen Sukupuolen kokemus
suuntautuminen ja ilmentaminen
- Hetero - - mies/nainen -
- Homo/Lesbo -
_Bj -

Keta rakastat,
haluat, kaipaat...












Asukupuolisia, in‘ersu!upuolisia, miehia,

muunsukupuolisia, naisia, transsukupuolisia...

B s



Identiteetti

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho
Ainutlaatuinen
Seksuaalinen Sukupuolen kokemus Kehojen

suuntautuminen ja ilmentaminen moninaisuus
. Hetero ~ - mies/nainen 1 InterSUkUpUOhSUUS

- Homo/Lesbo - - muunsukupuolinen - - kromosomi,
- Bi - - transsukupuolinen - hormoni, anatomia

- 40 diagnoosia

Ketd rakastat, 5 % ei koe olevansa 1,7 % ihmisista eli liki

haluat, kaipaat... mies/nainen 100 000 suomalaista



Identiteetti

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho
Ainutlaatuinen

Oman seksuaalisen Sukupuolen
suuntautumisen kokeminen toisin, Intersukupuolisuus
tunnistaminen kuin syntymassa on voidaan havaita jo

voi tapahtua jo maaritetty, syntymassa, useasti
ensimmaisilla voi tapahtua jo Murrosiassa.
kouluvuosilla. 3-4 vuotiaana.




- BINAARINEN AVARUUDELLINEN

+ 4 X

Asukupuolisia, intersukupuolisia, miehia,
muunsukupuolisia, naisia, transsukupuolisia...

)




Moni asukupuolinen, intersuk
_nainen, transsukupuolinen... ko
~ muun kanssa kuin sen, mits

en, mies, muunsukupuolinen,
Fenemman samanlaisuutta jonkun
€on tai miksi hanet oletetaan.




Ainutlaatuisuus

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho

Olettamat kaventavat ihmista

* |hmiset ovat ainutlaatuisia niin loputtoman monin tavoin.
*  Tulemme nahdyksi vain silloin, kun ainutlaatuisuus eletaan todeksi.

* Kun olettamat vahenevat, uteliaisuus kasvaa, kysymykset lisaantyvat
ja nakyville tulee ihminen, joka on totta.



Ainutlaatuisuus

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho

Olettamat kaventavat ihmista

= Mita ovat yleisimmat teille vastaan tulevat olettamat
sukupuolesta?



Identiteetti

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho

Ainutlaatuinen






Nahdyksi tuleminen

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho

* Nahdyksi tuleminen kytkeytyy kokemukseen

" omasta arvokkuudesta — olenko massaa ja tusinakamaa?
= omien valintojen merkityksesta — onko valinnat todella mun tekemiaz
" toimijuudesta seka kyvykkyydesta — onko mulla omistajuus elamastani?



Nahdyksi tuleminen

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho

* Nahdyksi tuleminen kytkeytyy mahdollisuuteen

" oppia tuntemaan, kuka on, mita haluaa ja mita ei halua
" tehdaitselle ja toisille hyvia valintoja
* ottaa puheeksi kiusaaminen ja vakivalta



Nahdyksi tuleminen

Seksuaalisuus Sukupuoli Keho

* Ndaemme sanoilla, niilla rakennetaan todellisuutta ja turvaa
* Ennalta nakeminen on olemassa olon todentamista ja luo turvaa

" Tassa ajassa me emme ole valttamatta turvallisia ilman sen todentamista



Haavoittuvuus

Seksuaali-, sukupuoli ja kehovahemmistoon
kuuluvilla ihmisilla
on tassa maailmassa enemman kokemuksia
kylmyydesta, hylkaamisesta ja myotatunnon puutteesta
- turvattomuudesta.



Haavoittuvuus

Moninkertaisesti itsemurha-ajatuksia, -yrityksia ja tekoja.
Enemman vakivallan kokemuksia - niin fyysisia, psyykkisia kuin hengellisia.

Enemman koulu- ja tyépaikkakiusaamista
seka selkeasti enemman vihapuhetta.

-> Enemman psyykkista pahoinvointia



Haavoittuvuus

Mita kuuluu sateenkaarinuorille Suomessa ?
- Nuorisotutkimusseura, 2014-2015

Tut

Vastaaj

Kimus tehtiin huhti-kesakuussa 2013.
ina oli yhteensa 1619 sateenkaarinuorta,

)

jotka olivat ialtaan 15-25 vuotiaita.



Haavoittuvuus

Mita kuuluu sateenkaarinuorille Suomessa ?

Oletko koskaan pelannyt,
jos paljastat sukupuoli-identiteettisi etta

A | vanhempasi katkaisevat yhteyden
B / vanhempasi pyytdavat muuttamaan kodista 3

o\
o o

c>O

c>O



Haavoittuvuus

Mita kuuluu sateenkaarinuorille Suomessa ?

AVOIMUUS PERHEELLE SUKUPUOLI-IDENTITEETISTA
Kaikille Joillekin Ei kellekaan Ei tieda/eos

36 % 32 % 31% A

AVOIMUUS PERHEELLE SEKSUAALISESTA SUUNTAUTUMISESTA
Kaikille Joillekin Ei kellekaan Ei tieda/eos

38 7% 33% 28 % 1%



Haavoittuvuus

Mita kuuluu sateenkaarinuorille Suomessa ?

AVOIMUUS PERHEELLE SUKUPUOLI-IDENTITEETISTA
Kaikille Joillekin Ei kellekaan Ei tieda/eos

36 % 32 % 31% A

AVOIMUUS PERHEELLE SEKSUAALISESTA SUUNTAUTUMISESTA
Kaikille Joillekin Ei kellekaan Ei tieda/eos

387% 33% 28 % 1%



Haavoittuvuus

Mita kuuluu sateenkaarinuorille Suomessa ?

PERHEEN REAKTIOT AVOIMUUTEEN

Transnuoret Seksuaalivahemmisténuoret
kaikki aiti isa
Lahinna kannustaen 28 % 43 % 30%
Neutraalisti 30 % 14 % 13 %
Lahinna torjuen 1% 7% 5 %

EOS/ Ei koske minua 31% 36 % 53 %

sisarrukset

42 %
10 %
pIVA
46 %



Haavoittuvuus

Mita kuuluu sateenkaarinuorille Suomessa ?

PERHEEN REAKTIOT AVOIMUUTEEN

Transnuoret Seksuaalivahemmisténuoret
kaikki aiti isa
Lahinna kannustaen 28 7% 43 % 30 7%
Neutraalisti 30 % 14 % 13 %
Lahinna torjuen 1% 7% 5 %

EOS/ Ei koske minua 31% 36 % 53 %

sisarrukset

42 %
10 %
pIVA
46 %



Mita kuuluu sateenkaari nuorille Suomessa?

KUN POHDIT ULOSTULOA SUKUPUOLI-IDENTITEETTISI SUHTEEN,
MITA SILLOIN TOIVOIT JA TARVITSIT?

Enolekertonut......cooveevevviiiiiiiiiiiiiiiiieeeee. 34%
| 1< o T P PP PPIPPPPPPRPIE & [
Puhua luottamani henkilon kanssa.......cc......... 42 %
Puhua asiantuntijan kanssa..........cc.cocceeceeee oo 47%
Puhua vertaisen kanssa.........coceceevevveenvenee.. 36 %
Apua ja tukea kertomisessa......cc.coc e vevveeeen... 43 %
Henkista tukea... .o vee v v iii i, 64 %
Tukea ja hyvaksyntaa perheeltani.....................33 %
Tukea ja hyvaksyntaa kumppaniltani................. 7%
En tarvinnut mitaan erityista.........cccceecei v e e. 9%
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Enolekertonut......cooveevevviiiiiiiiiiiiiiiiieeeee. 34%
| 1< o T P PP PPIPPPPPPRPIE & [
Puhua luottamani henkilon kanssa.................. 42%
Puhua asiantuntijan kanssa..........cc.cocceeceeee oo 47%
Puhua vertaisen kanssa.........coceceevevveenvenee.. 36 %
Apua ja tukea kertomisessa.......cc.cocveeveveeenee. 43 %
Henkista tukea... .o oo evviiiiiiiiiiii i veeee. 64 7%
Tukea ja hyvaksyntaa perheeltani.....................33 %
Tukea ja hyvaksyntaa kumppaniltani................. 7%
En tarvinnut mitaan erityista.........cccceecei vt e e. 9%






”Olen muuttanut pois kotoa ja alkanut elda oikein tosissani!
Se on hurjan jannittavaa!

Kasitathan, silloin kun minulla ei viela ollut nimeg, juoksentelin vain ympari
ja nuuhkailin noin vain ylimalkaan, ja tapahtumat lentaa rapyttelivat ymparillani.
Ne olivat milloin vaarallisia, milloin vaarattomia, mutta ikina ei mikaan ollut oikeata,
ymmarratko?

Nuuskamuikkunen yritti sanoa jotain, mutta monkija jatkoi heti:

- Nyt mina olen ming, ja kaikki mita tapahtuu, merkitsee jotain.
Silla mitaan ei tapahdu noin vain ylimalkaan, kaikki tapahtuu minulle, ti-ti-uulle.
Ja ti-ti-uu nakee asiat noin tai ndin
- ymmarrathan mita tarkoitan?”

(Tove Jansson, Nakymaton lapsi ja muita kertomuksia. Kevatlaulu-satu. 1962. WSQOY)
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