EHYT ry

 Suomen suurin ehkaisevan paihdetyon jarjesto

* Noin 80 tyodntekijaa, joista 12 tydskentelee alueilla
ympari Suomen, noin 120 jasenjarjestoa

* Toimimme koko maassa ja koko vaestdn parissa —
tyo ulottuu lapsista ja nuorista tyo- ja elakeikaisiin




Kohtaava tyota

verkossa jo
vuodesta 2002




Nettimummola Muruset.fi

* Suunnattu erityisesti
peruskouluikaisille lapsille ja
nuorille

* Keskustelut kaydaan anonyymeina
chat-keskusteluina

e Vastaamassa turvalliset, koulutetut
netti-isovanhemmat
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Toimintaa kolmessa eri
chat-palvelussa

Keskustelut joko kahdestaan netti-

isovanhemman kanssa, 4 Taamm=aisamnnl
tai ryhmassa yhdessa muiden lasten ja e
nuorten kanssa



@

MURUSTEN KAVERIKIRJA ~ MURUSET-CHAT = RYHMACHAT  TIETOA VANHEMMILLE

b

OHA NETTIMUMMOLASI

MURUSET-CHAT

Hei, koululainen! Haluatko jutella?

ALOITA KESKUSTELU

Nettimummo tai nettivaari Murunen keskustelee
kanssasi mieleliaan. Kerro vaikka paivastasi,
harrastuksestasi tai unelmastasi Olemme taalla
sinua varten!

MURUSTEN KALENTERI

Katso alla olevasta kalenterista, missa ja milloin voit jutella kanssar
Toisinaan joku meista saattaa tulla ruuhkaiseen aikaan auttamaan ct

Muruset-chatin tietosuojaseloste
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E]m Muruset-ryhmachat kaynnissa OA VANHEMMILLE

OMA NETTIMUMMOLAS

&; Maria Murunen 4320211822

tiedatko mista se johtuu, elta et jaksa ketaan?

Murusten

Q Tuula Murunen 4320211823

B \oi sua Mila @

Ryhmachat on auki t

Milla 432021 18.23

muiden lasten kanss
Tai jalcsanu keroo kellekaa ku kaikki vaa tuomiizee tai huolestuu ni j-DG._.

Juttelemaan mahtuu
(.3 Tuula Murunen 4.3.2021 18.23

tarkoittaa se eftd kes ™ : T
Onko joku ollu sulle ilkea?

Ryhmachatin saani

Essi 4320211823

mulla than painvastoin.. jaksaisin vaikka keta jos vaan sais seuraa mut koronan takia aika
= Tama chat on st yksinainen hiihtoloma

= Ethan julkaise m

Ollaan vstavillis Kiroita viesti ja paina [Enter]
: y Ol Laneta

= Murusten ryhma



Kuva: a Rapo/EHYT ry

Millaisista aiheista
keskustellaan?

* Kaverit

* Perhe

* Koulu ja opiskelu

* Murrosika

* Lemmikit

* |hastuminen ja seurustelu
* Yksinaisyys

e Kuulumiset

* Harrastukset

e Korona




Muruset lukuina

Vuonna 2021 yhteensa
589 toimintakertaa

Ryhmakeskusteluissa
yli 3500 kayntikertaa

Kahdenkeskisessa chatissa kaytiin
1100 keskustelua




Muruset ovat 60 vuotta
tayttaneita ikaihmisia, jotka
ovat kiinnostuneet lasten ja

nuorten kohtaamisesta
verkossa, ja saaneet siihen
koulutusta.




Muruset-vapaaehtoistoiminta

* Toiminta kaynnistynyt vuonna 2017

* Mukana 20 vapaaehtoista ympari
Suomen (ja myos kauempaa)

* Vapaaehtoiset osallistuvat alkuun
kaksiosaiseen koulutukseen, Teamsissa
ja l[ahikoulutuksena




* Vapaaehtoistoimintaa, jota voi
tehda kotoa kasin

* Vapaaehtoinen paivystaa chat-
palvelussa noin tunnin viikossa

* Vapaaehtoinen itse valitsee,
milloin ja missa palveluissa
haluaa paivystaa




e Lahikoulutuspaivat kaksi
kertaa vuodessa

e Lisaksi etatapaamisia
muutaman kerran
vuodessa

* Teemakoulutuksia lasten ja
nuorten elamaan liittyvista
aiheista




Toiminta poikkeusaikana

* Toimintamalli oli jo valmiina, vapaaehtoisilla oli
tiedot ja taidot toimia etana

"Meille ikdihmistlle tamd
toiminta vot olla juuri
nyt ainoa toiminta, josta
saamme hyvdd mielta.”

e Lahikoulutuksista eta- ja hybridikoulutuksiin

* Vapaaehtoiset halusivat paivystaa useammin,
koska sille oli selva tarve — ja toisaalta myos
enemman aikaa vapaaehtoistoiminnalle kuin
ennen



Vapaaehtoisten tukeminen etana

 Mahdollisuus keskusteluiden purkuun jokaisen
paivystyskerran jalkeen

"Tietoisuus slitd, ettd
* Vertaistapaamisia muiden vapaaehtoisten kanssa  miulloin tahansa saa apua
‘pécdikallonpaikalta’ tuo

L turvallisen olon.
e Teknista tukea tarpeen mukaan

* Ollaan yhteydessa vapaaehtoiseen taman
toivomalla tavalla (sahkoposti, WhatsApp, soitto)



Toiminnan tavoitteet

1. Vapaaehtoisten tiedot ja
taidot lisaantyvat

2. Vapaaehtoisten
toimintakyky vahvistuu

3. lkaihmisten osallisuus
lisaantyy




Osallisuuden kokemuksen arviointi

* Arviointiin kaytetaan kymmenen kysymyksen

osallisuusindikaattoria "o tuo Sisdltsd elémadn.

Tunteen ettd kuuluu

» Viittdmien taustalla kokonaisvaltainen kasitys Johonkin”

osallisuudesta kuulumisena ja kuulluksi tulemisena

e Kerataan toimintapalautteen yhteydessa vuosittain



Mita vapaaehtoiset itse kertovat
saaneensa toiminnasta?

- Rytmia arkeen Itsellepy qn n tdrkedd.
. gy ad. <qd
- Uutta tietoa henl )’fﬁj’.‘;,",‘z,‘_ﬁif ,*,7 TR 44- q
- Uusia digitaitoja rym 5;,’4,312;55,1} ,
. lastepiie ke zj,{
- Kiitosta vh Sletnggy qujgﬁg;zg, G
UG B PO EAOES
- m . (1S US L)
Yhteenkuuluvuuden tunnetta yﬁ{é&{ (. ﬁ‘ e
- Tunteen, etta tekee jotain koSl fksilla”

merkityksellista



Kiitos! "wmlbd?-\(t

LASTEN JA NUORTEN OMA
NETTIMUMMOLA

Lapsille ja nuorille: www.muruset.fi
Lisdtietoa toiminnasta: www.ehyt.fi/muruset

Ota yhteytta: ila.haavanoksa@ehyt.fi
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LASTEN JA NUORTEN OMA
NETTIMUMMOLA
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