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Elävää elämää…
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Case - Laitosystävätoiminta

• Vaihtelua asukkaiden arkeen

• Sosiaalisen hyvinvoinnin tukemista –
kokonaisvaltainen vaikutus

• Vapaaehtoisilla mahdollisuus tilojen käyttöön

• Uuden oppiminen
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Kuva: Petteri Kivimäki, SPR aineistopankki



Case - Ilo auttaa Keskimaa
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https://iloauttaa.fi/ystaviavanhuksille/



Case – Vapepa etsintä

Kuva: Tero Ahtee, SPR kuvapankki, kuva ei liity kys. tilanteeseen

- Yli 70-vuotias nainen kateissa
- Tapahtumapaikkana pienen 

paikkakunnan sivukylä
- Etsintä kesti useita vuorokausia
- Viranomaisten lisäksi käytössä 

3. sektori (Vapepa) ja 4. sektori 
(spont.vapaaehtoiset ja 
kyläläiset)

- Paikallinen yritys teki päätöksen, 
että työntekijät voivat osallistua 
etsintään työajalla
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• Lisää toimijoita
• Imago – vastuullisuus
• Työntekijöiden 

sitoutuminen
• Osaamisen kehittyminen



Case - Eläkevalmennus
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• Laatua ja sisältöä 
henkilöstöpolitiikkaan ja 
työhyvinvointitoimintaan – yksi 
ikäjohtamisen muoto

• Iäkkäämpien työntekijöiden 
pääoman säilyminen ja siirtyminen

• Työntekijöiden sitoutuminen ja 
arvostus

• Työurien pidentäminen

• Tapa edistää terveyttä ja 
hyvinvointia yhteisössä

• Uusia(työnantaja)yhteistyökumppa
neita

• Uutta toimintaa tai mahdollisuus 
kehittää olemassaolevaa

• Näkyvyyttä
• Uusia vapaaehtoisia



Yhteistyöstä yhdessä 
tekemiseen

-Kiitos-
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