Vapaaehtoistyo murroksessa
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Kansalaisareena on ainoa vapaaehtoistoiminnan yhteiskunnallinen
vaikuttaja Suomessa. Luomme edellytyksia vapaaehtoistoiminnan
maaran lisaamiseksi ja laadun kehittamiseksi






https://www.youtube.com/watch?v=STUE0ULtjnA

Sisallys

* Kansalaisyhteiskunnan tila ja
vapaaehtoistyd Suomessa

* Vapaaehtoistyd murroksessa
* Yhteenveto: Onnistumisen resepti



Keskustele vieruskaverisi kanssa:

Millaista vapaaehtoistyota olet
tehnyt? Millaista haluaisit tehda?



Kansalaisyhteiskunnan tila maailman
vakilukuun suhteutettuna

28% suljettu tu 14% kaventunut
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Yleisia muutostrendeja

Merkityksellisyyden kaipuu ja sen etsinta
Vaestoryhmien valinen eriarvoistuminen

Demokratian muutos ja
osallistumistapojen monipuolistuminen

Vaestorakenteen muutos,
monikulttuurisuus ja kaupungistuminen

llImastonmuutoksen, luonnonvarojen
kayton ja ymparistokysymysten tuomat
haasteet

Talouden, elinkeinoelaman ja tyon

Teknologinen kehitys ja digitalisaatio



Kansalaistoiminnan muutos

« Kansalaistoimintaa ovat perinteisesti
leimanneet

 |aheinen kytkenta valtioon
 yhdistysmuotoisuus ja hallinnon hierarkkisuus

 Uusien vaikuttamismuotojen luonteena

* elvat kanavoidu olemassa olevien ryhmien,
yhdistysten tal puolueiden kautta

« kansalaistoiminta henkilOityy ja muuttuu
hetkellisiksi verkostoiksi.




42% 15 tuntia

Osallistuisin, jos joku kysyisi ja olisi
aikaa

Vapaaehtoistyo Suomessa 2010, 2015 ja 2018:
http://www.kansalaisareena.fi/aineistoa/tutkimukset-ja-selvitykset/



http://www.kansalaisareena.fi/aineistoa/tutkimukset-ja-selvitykset/

2,5 miljardia

1,7 miljoonaa henkiloa
15 tuntia kuukaudessa x 10 kk
252 miljoonaa tuntia x 10e/h



Vapaaehtoisten osuudet ikaluokittain

15-24 | 25-34 | 35-49 ;| 50-64 | 65-79 Koko
2 A A aikuisvaesto

Tehnyt  § 31% | 38% | 42% | 42% | 53% | 42%
vapaaehtoisty6ta
4 viikon sisalla

Tehnyt i 39% ; 48% : 56% : 47% | 58% | 50 %
vapaaehtoistyota
vuoden aikana




Arvioikaa, montako tuntia olette tehnyt yhteensa vapaaehtoistyota neljan

(4) edeltavan viikon aikana? 2015 ja 2018
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Tehnyt vapaaehtoistytsd vahintdén tunnin, n= 399 (2018) / 327 (2015)



Lapset ja nuoriso seka vertaistoiminta

vetaa — julkisen sektorin osuus suuri

Kuinka monta tuntia olette tehnyt vapaaehtoistydta seuraavilla
luetelluista toimialoista viimeksi kuluneen vuoden aikana?

Lapset ja nuoriso 121,34 Poliittinen toiminta 68,36
Evl.-seurakuntien
Vertaistukena 98,80 T 50,72
vapaaehtoistoiminta
T —" Pakolaiset, maahanmuutto
Seniorit ja ikdihmiset 87,46 : : o ST 47,87
etniset yhdistykset, vihemmistot
Liikunta ja urheilu 84,73 Pelastuspalvelut 47,34
Kunnan / julkisen sektorin organisoima GiLEes e :
/i A g 83,43 Luonto, ymparisto, eldintensuojelu 36,85
toiminta
Muiden uskonnollisten yhteisdjen —_— Asukas-, asuinalue- tai 2162
vapaaehtoistoiminta : kyldtoiminta '
Sosiaali- ja terveysala 75,28 Maanpuolustus 31,13
Kulttuuri ja taide 72,91 Ammattiyhdistystoiminta 25,39
Kansainvalisyys, kehitysyhteistyd ja m _
Hivallsyys eiysynteistytsa muu 68,69 Muu toimiala 70,06
avustustoiminta ulkomaille
Tuntia: 75 100 125 Tuntia: 0 25 50 75 100

Tehnyt ko. toimialan vapaaehtoisty6td vahintdan tunnin, n=9-100

125



-| OLE TEHNYT VAPAAEHTOISTYOTA NELJAN VIIKON SISALLA

Viika on mielestanne tarkein syy siihen, etta ette ole osallistunut

/apaaehtoistydhdn?
p y Ei ole aikaa
Ei ole koskaan pyydetty
Ei kiinnosta minua
En tiedd miten pddstd mukaan
Terveydelliset syyt
Vaativa eldméntilanne (tyd/lapset/omaishoitajuus)
Ei ajankohtaista/ei tarvetta/ei ole tullut mieleen
Ei ole varaa
En pidd vapaaehtoistydtd hyddyllisend
Saamattomuus/laiskuus
Vapaaehtoistydtd ei arvosteta riittdvasti
ole saanut riittévasti ohjausta ja koulutusta vapaaehtoistehtédvian
Tunnen ettei minulla ole mitdan annettavaa
Aikaisemmat huonot kokemukset
Muu
EOS

Vastaajat, n=599
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Vapaaehtoistyo tyoajalla
tai osana opintoja

* 59 % haluaisi tehda vapaaehtoistyota tyoajalla
— Naisista 64 % ja miehista 53 %

e 76 % haluaisi kokeilla vapaaehtoistyota osana
opintoja
— Naisista 96 % ja miehista 64 %



TEHNYT VAPAAEHTOISTYOTA NELJAN VIIKON SISALLA

Millaista tekemanne vapaaehtoistyo on ollut ensisijaisesti:

PITKAKESTOISTA/LYHYTKESTOISTA
Pitkdkestoista

Lyhytkestoista

Molempia yhté paljon
SAANNOLLISTA/SATUNNAISTA
Saanndllista

Satunnaista

Molempia yht3 paljon
NETISSA/FACE TO FACE

Netissd tapahtuvaa

Face to face (kasvotusten)
Molempia yht3 paljon
ORGANISOITUA/ORGANISOIMATONTA
Jarjestdn tai yhteisén organisoimaa
Organisoimatonta

Molempia yht3 paljon

Vastaajat, n= 401
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Viisi tarkeinta huomiota

Yha useampi tekee vapaaehtoistyota (2018 42% vs.
2015 33%)

Vapaaehtoistyota tehdaan vahemman (viimeisen 4
vkon aikana n. 15 h/kk (2018) vs n. 18 h/kk (2015)

Naiset ja nuoret tekevat eniten - Ikaihmisten ja miesten
vapaaehtoistyd on vahentynyt

Verkossa (5%), jarjestojen ulkopuolella (25%) ja
lyhytaikaisesti (35%) tehdaan yha enemman

Pitkakestoinen (42%), jarjestdjen kautta (57%)
kasvokkain (76%) tapahtuva vapaaehtoistyo edelleen
tarkein.



Jarjestojen vapaaehtoistoiminnan
ndkymat myonteisia

Vapaaehtoisten tarve ja osaaminen kasvussa

Lisaantynyt jarjestossa kahden viime vuoden aikana*

85 % 70 % 59 % 58 % 57 % 51%

Vapaaehtois- Vapaaehtois- Vapaaehtois- Vapaaehtois- Vapaaehtois- Uusien vapaa-
toimijoiden toimijoiden  toimijoiden koulutus  toimijoiden tfoiminnan ehtoistoimijoiden
tarve osaaminen ja perehdytys maara kokonaismadrd rekrytointi

* prosenttia vastaajista

Jarjestobaromeltri 2018



Vapaaehtoistyd murroksessa



Sitoutuminen loystyy

lhmiset kiinnittyvat enemman ilmidihin
ja merkityksiin kuin organisaatioihin
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Itseorganisoituminen nousee

"Voi vain tehda, ei tarvinnut kysya lupia” - itseorganisoitumine ¢
kansalaistoiminnassa =%

® 1440 @ Karreinenorg ¥ 0 Comments

Yhden ta; muutaman henkilon aloitterta synlyy OSaavien ihmisten ver kosto.

Some keskeinen viestivaline
noptan Toiminnen organisownisessa

Painopicle on fekemisessa
ja hoptaa foftuﬁ;kmra.

.'\c.n'x'gi;k'n.v.o



Rajapinnat haviavat

)
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Taalta loydat sopivan tavan tehda vapaaehtoistyota ja paikan kutsua apukésié’ :
vapaaehtoistehtavaasi. Lahde mukaan vapaaehtoistyohon itseMaigyyden

gﬂavu den kunniaksi!
RS

:

Tavoitteena on 100 vuotta vapaaehtoistyota. Siihen tarvitaan meita kaikkia.
Laskuri huomioi sivuston kautta tehdyn vapaaehtoistyon:

273v9kklép

Q



Vapaaehtoistoiminta henkiloityy



Ulkomaat

15-vuotias Greta Thunberg kieltaytyy
menemadsta kouluun - sen sijaan han istuu
ilmastolakossa Ruotsin politiikan ytimessa

Thunberg aikoo jatkaa lakkoaan vaaleihin asti. Koulut6ita han tekee itsendisesti.

@ Hyvan sdan aikana

@hyvansaanaikana
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» M\;P.D KUNDERBJL ANDEN
° KORS RBJUD: E

pebatt DNTV = Mer

i sport whmON  Ledare 08 Eilinen #ilmastomarssi oli pysayttava
gt kokemus. Saimme kunnian tavata 15-

Nyheter  Ekonomi Kujtur

ken Ka
STHLMlm»uh;ana Pastan Gulddra

b . for vuotiaan @GretaThunberg'n, jonka puhe

Ts-ﬁriga Greta SkoIstre kar liikutti Senaatintorilla tuhansia ihmisia. Greta
smatets skull oli samaa mieltd mielenilmauksen

Klim iskulauseen kanssa: #NytOnPakko.

v #ilmastonmuutos #climatestrike
Greta Thunberg. 153 K 7 & Translate Tweet
Wdimatstrejkare L e

Muun muassa Dagens Nyheter kertoi ruotsalaistytéon koululakosta nettisivul
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Julkaistu: 24.8. 16:49 g upolvien tulevaisuus &

https://twitter.com/hyvansaanaikana/status/1053976935666200577  0:49 | 17.4K views € : P oiNe di.:j e



https://twitter.com/hyvansaanaikana/status/1053976935666200577

3-vuotias Toivo Rintala kohtasi jarkyttavaksi
roskaldjiksi muuttuneen koulun pihan ja alkoi
heti siivota — Nyt Jarvenpada palkitsee sydamet
sulattaneen "ympadristoagentin’

Jarvenpaan kaupunki on vuodesta 2002 jakanut vuosittain kestavan kehityksen Jarkeva-palkintoja. Pikku-Jarkeva

jaettiin nyt ensimmaista kertaa.

JARVENPAALAISEN koulun pihan siivoamisessa kunnostautunut pieni
ympdristoagentti, Toivo Rintala, 3, on saanut Jarvenpain kaupungilta
tunnustuksen tydstdian. Rintala kerdsi lavantaina
aamupdivaulkoilullaan torkyisessa kunnossa olleesta Mankalan koulun
pihasta suuren méardn roskia.

HS:n kertoi, ettd Rintala kerda roskia myos aina muulloin ulkona
lilkkuessaan. Hin myods muun muassa huolehtii, ettd perheen kotona
kierrdtetddn jatteet asianmukaisesti.

Jarvenpaan kaupunkikehitysiautakunnan puheenjohtaja Pirjo Komulainen luovutti Toivo
Rintalalle Pikku-)arkeva-tunnustuspalkinnon, Paikalla palkintojen luovutuksessa oli myos
Tolvon aitl Kristina Rintala. (KUVA: OLLI KETO-TOKOI)




Kokeileva ja kettera
kehittaminen yleistyy

vs perinteiset suunnittelu- ja
organisointimenetelmat
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Punanenédna -
yhteisollisyytta ja
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 TADEKUTOMD

Toteuttaja: Sovoniinnan keupunhkikeskuston osukasyhdistys ry
Toteutusaike: 1.3.2018-31.10.2018
Kokonaiskustannusarvio: 35 000 (honketoki S5%)

STISTIT SAARET

Toteuttajo: Savonlinnen kaupunkikeskuston asukasyhdistys ry
Toteutusalka: 1.4.2018-31.8.2018

Kokonaiskustannusarvio: 29 140 (hanketuki 95%)
\

| SAVONLINNAN MAKERSPACE

Toteuttaja: Savoniinnan 4H-yhdistys ry
Toteutusalke: 1,3.2018-31.10,2018

Kokonaiskustannusarvio: 34 331 (hanketuki 95%)
L

KUMPPANUUSKAUPUNKL — KAUPUNKIKESKUSTA LARIDEMOKRATIAN LAHTEELLA

Toteuttajo: Sovoniinnon kyldt ry
Toteutusaika: 1,3.2018-31.10.2018
Kokonaiskustannusarvie: 20729 (hanketuki 95%)

PUNANENANA = YHTEISOLLISYYTTA TA HYVINVOINTIA TATTEN

Toteuttaja: Toiminnallisen toltwen ystivit ry
Toteutusaika: 1,10.2017-31.10.2018

- Kokonaiskustannusarvio: 31 975€ (hanketuki 95%)
L

TUKIKOIRAKKOTOIMINTA SAVONLINNASSA

Toteuttaja: Saveniinnan Seudun Mislentervaysseura ry
Toteutusaika: 152017 -30.10,2016
Kokonaiskustannusarvio: 17 760€ (hanketukl 95%)

\
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4.9.2018 18.20

Kallioon avautui yhteinen jaakaappi - "Kuka tahan-

sa voi lahjoittaa ylijaanytta ruokaa ja myos hakea
sita"

Keru-yhteisdjaakaappi wes
Sivusta tykatty - 25, lokakuu O

Syyskuussa Keru-yhteisdjaakaappi sai yli 3000
kiloa ruokalahjoituksia. Syyskuun aikana
ruokanoutoja Kerusta tehtiin yli 1000 kertaa.
Kiitos kaikille ruuan lahjoittajille ja noutajille. Keru
toimii kokonaan vapaaehtoisvoimin, kiitos myos
teille kaikille mahtaville toiminnan pyérittamisessa
mukana oleville § - ilman teita tama ei olisi
mahdollista.

Keru-yhteistjadkaappi sai taas tanaan
lahjoituksena isomman eran ylijdgamaruokaa.
Itsepalveluperiaatteella toimiva pisteemme on
avoinna Kalliolan Setlementtitalon (Sturenkatu 11,
Helsinki) aukioloaikoina ja tdnaan vield klo 20:00
saakka. Sdaantojemme mukaan kaikki noudot ja
lahjoitukset tulee merkita tietoineen
pisteestamme 10ytyviin kansioihin, joista loytyy
myos tarkempia ohjeita (oranssi kansio noudoille
ja violetti lahjoituksille). Tervetuloa noutamaan
ruokaa ja tekemaan ilmastotekoja kanssamme!

oo 81 1 kemmentti 11 jakoa
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kansalaistoiminnan tila?
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tunnin sijaa.
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"#Mielenosoitukset eivat ole Suomessa arvallisuudella

ongelma. Kolme vuorokautta kuulostaa cusministerkshahia pidentad imotusakad kudesta runnista olmeen vuorokauteen.
pitkalta aikarajalta ilmoitukselle”, @juhasipila '
kommentoi keskustelua mielenosoitusten
ilmoitusajan muuttamisesta. #pmht
#keskusta

& Translate Tweet

Huipputarjous! 0 L

Lo UxTsso v

Juw NYT PAIVA VIR

1. legendaarinen elokuvasdveltdd Ennic
Marricane antol Playboyn

» L y sen ohj
Quente Tarantinclle: "Asio"

AN IRTar i Aty HEkdoen (eab ), (CUW, VEMA KYTOO0

2:22 PM - 11 Nov 2018
2. Syvalls Lapin arimaassa kulkee nasi-

2 Retweets 9 Likes 2y ‘ o -. ‘J a 3 . ’
-~
Saksan viimeinen puclustusling, ja my

Q 3 =12 ¥ o & ari Raisdnen HS o o sielta [oytyi safaperdinen vankleir

hostu 101 w8 Tilmnyitie



Digitalisaatio ja tekodly muuttaa ja
disruptoi vapaaehtoistoimintaa



Diginatiivit ja digimaahanmuuttajat

https://www.youtube.com/watch?v=IQUDuyegVijk



https://www.youtube.com/watch?v=IQUDuyegVjk

Miten digitalisaatio muuttaa..

Kayntikorttien ja esitteiden sijaan verkkosivut
Tietosanakirjojen ja tutkimusten sijaan google
Kirjeiden ja postikorttien sijaan sahkopostit
Mielipidekirjoitusten sijaan blogit ja Facebook-
paivitykset

Kokousten sijaan sahkoista paatoksentekoa ja
skype-tapaamisia
Jasenlehtien sijaan sahkoiset uutiskirjeet



Miten digitalisaatio muuttaa..

Seminaarien sijaan webinaareja, LIVE-lahetyksia
ja -striimauksia

Paperivetoomusten sijaan kansalaisaloite.fi tai
adressit.com

Paattajatapaamisten sijaan Twitter

Valokuvien sijaan Instagram ja tubetus

Sahkopostien ja puheluiden sijaan
pikaviestisovellukset

Tietokoneiden sijaan mobiililaitteet



neace - Googie-haky

X . Uuget evakot tayttavdt Mo +

D e,

¢ Bl q. o
HS todisti pakolaisten hitdi leirilld Irakissa »
"Haluan takaisin kotiin niin pian kuin
mahdollista”

°
°
o
°
Y kodrme milfootaa Bumistd ¢kl Irakissa maan sisdisind pakolabsina. Nyt hyokdlys suurkaupunid Mosuliin dl lisaa

sl pods kodelstaan
L
Luctudmmat °
vy v ® o
<
1 Unadet sekantaved Sadavit Bun
ULy OO ' N -\ ‘.l ML
L .t wima ahanty Ma
.
b} Ukomanta ssuneet s et bartovat

raparta pehanokists *T) i wilta, efth
AnGe vaitoetio oo iiagtan pots O

3 YRRV Kaane Pekks sBrn 2 Ann

& ViSaustuthhan mukaan viding o0 hyvie
Rarvnaata “thmeset haluaget oa
amatyvieen tyytyviisid . et ovet
2ina omeansa'© o

" ‘e e it AR s el T LT . hb fraft sy wia 5 Pouy_mlwqaunl-w&luwﬂwl
110 pukottl ohjsaisa
Rengervsaalisest Tamoargells
Sami Sillanpdd HS o Nyt Sipdd foma val sacjafivien
et e o o UDEIDINST KDMe. 7Ot Atk itd
n o toauatass
. A .
7 Fysioterapeuttl MO naine iy s
. " N DELAMANAAN vatAIANIIION ariaumasts
HASAN SHAM, [han plenet syyt ehvit saaneet irakilaista Um Haithemia alith & ¢ rskivartalos) oo
pakenemaan kotosan, Terroristijirjestd lsts miching hinen B
2 " Myrahy s imt) yOlA Mkt s
kotikaupunkinsa Mosulin, appol hioen kaksi pofiaansa, kiristi rahas ja & et I:“.‘h"' Smiost hceniiiue
whialli “Joka pusieta navy: Olevan hveldaaos’
o
Sikti Umn Halthem perbelneen pysyl kotona Mosulisss, kaksd Ja puoll *
VIOt y Nommentth Trumpeata bevisedn vl
huhut sagvat ajatiedemaan s 139, gt
Mutta kaksd vilkkoa sitten oll pakko JEhted. trakin svevalmben yOkkiys s o
Inishll vastaan etend heldin kotfkortielethinsa Samahin aluelle Mosulin 10, Yhdyseahain journalisthaibattagat @
15 Donald Trump on ‘sasesuuiumaton g
OSheER. UM demokrataile ©

o u - o
a ©
o ©
“
.
>
o
-
©
o
.
B
v
o
I
R o
aktionist »
°
o °
AR A ‘
R -
o
-
+ .
Zei ik °
o
- °
o
é E)
- o
°
Ve has o 1 mu .
B
Punavu tuboe Y
irahin poRotoisil s
a
- - o
o
B
a
hiolta ey S
B
B
°
°
°
o
o
paina nappia °
ja vaikuta e
c
©
°
B
o
o
°
©°
.
<
° B
© o
o ©
2 -



Yhteenveto.:
Onnistumisen resepti



Onnistumisen resepti

e Hapeamatonta
toimintaa ja
tekemista

e Halua, innostusta
(motivaatio)

e Taitoa, osaamista



“Amoat |hm|set jotka elvat koskaan
epaonnistu, ovat niita, jotka eivat
koskaan yrita mitaan.”

L e .



"The only
thing we
have to fear,
is fear itself”




Tehdaan Suomesta maailman paras
palkka vapaaehtoistoiminnalle

Kiitos!

Ota yhteytta:
Leo Stranius
leo.stranius@kansalaisareena.fi
puh. 040-754 7371
www.kansalaisareena.fi




