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Verto-hanke
1.1.2018 - 31.12.2020

Matalan kynnyksen yhteisöllistä ja arkea tukevaa vertaistoimintaa huumeiden käyttäjille, sekä heidän 
läheisilleen 

Kenelle: täysi-ikäiset huumeiden käyttäjät, huumausaineriippuvuudesta kuntoutuvat, korvaushoidossa olevat 
ja huumeiden käyttäjän läheiset

Lähtökohtana: Yhteisön jäsenten ja heidän läheisten osallisuuden vahvistaminen omassa elämässä ja 
yhteiskunnassa, sekä kokemustiedon ja vertaisuuden hyödyntäminen

Rahoitus: STM tukee Veikkauksen varoilla

Perustuu: Anonymiteettiin ja vapaaehtoisuuteen
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Vapaaehtoistyön muodot
•Valtakunnallinen kriisipuhelin

•Sekasin chat

•Ryhmät

•Yksilötukisuhteet

•LauluLiisat ja Lassi

•Kampanjat

•Some



Vapaaehtoisten tukeminen 
•Työparettain työskentely

•Purkukeskustelut

•Tarjottavat

•Työnohjaus

•Kehityskeskustelut

•Virkistystoiminta

•Koulutukset



Palaute
•Kiitos hyvin jäljestetystä vapaaehtoistoiminnasta! 

•Mukavaa myös kun koko kriisarin porukka osallistuu kesäjuhliin yms. tapahtumiin. 

•Suuri kiitos kaikesta vaivannäöstä meidän vapaaehtoisten eteen, tulee todellakin sellainen olo 
että saa tehdä "työtä", millä on merkitystä. Kiitos <3

•Varsinkin laadukkaat  tarjoilumme tunnetaan Kriisikeskuksen ulkopuolellakin:)) 

•Se on ainakin  positiivista että voi aina vapaaehtoisesti valita itselle sopivat päivystysajat.

•Lämmin kiitos ihanasta yhteisöstä ja erittäin toimivasta vapaaehtoistyön mahdollisuudesta sekä 
antoisista koulutuksista!



KIITOS! ☺

https://www.youtube.com/watch?v=8xp8LFRf-vo

https://www.youtube.com/watch?v=8xp8LFRf-vo

