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Martat

Marttajärjestön perustana ovat jäsenet, joita on suurinpiirtein 44 000. 





Marttailu

Opi uutta martoissa, vaikuta ja viihdy!

Marttaile omalla tavallasi – ole juuri niin 
aktiivinen kuin haluat. Pääset osaksi yhteisöä, 
saat avuksesi neuvot ja vinkit sekä tuet tärkeää 
toimintaamme suomalaisten kotien arjen 
parantamiseksi.

Marttajäsenenä voit osallistua yhdistyksesi tai 
piirisi toimintaan voimiesi ja mahdollisuuksiesi 
mukaan.

Ole sellainen martta kuin sinulle sopii.

Jokaista tarvitaan, säännöllisesti tai harvemmin 
yhdistystoimintaan osallistuvia.



Marttapolut

Yhdistyksen toiminta
Oppia, iloa, yhteisöllisyyttä. Toiminta on jäsenten 
näköistä.

Järjestötoiminta ja vaikuttaminen
Hallitusmartat ja kansalaisvaikuttaminen. 

Vapaaehtoismartat
Jaetaan  omaa osaamista. 
Ruokamartta, puutarhamartta, vertaismartta, 
kässämartta, mediamartta, kansainvälinen martta. 
Marttaliiton ja marttapiirien antama koulutus tukee 
vapaaehtoisuutta.

Marttaopinnot

Ammattimartat





Ammattimartat, 
kohdennettu neuvonta ja marttapalvelut
Hanke- ja muilla erillisrahoituksilla 
kohdennettua neuvontaa erilaisille 
ryhmille lukuisien yhteistyötahojen 
kanssa. 

• Arki sujuvaksi

• Kotoisa

• Lapsiperheiden arjen tukeminen

• Makumatka Karjalaan

• Miesliesi

• Rahat riittää!

• Tehtävä Z

• VeNyvä-hanke

• VieKas LIFE

• Vilppu

• Ässäkokit

Marttapiirit tarjoavat maksullisia kotitalousneuvontapalveluja kaikille, 
esimerkiksi työyhteisöille, kunnille – myös yksityishenkilöille, 
tilauskursseja, asiantuntijaluentoja sekä kotikäyntejä. 

https://www.martat.fi/arki-sujuvaksi/
https://www.martat.fi/martat/marttajarjesto/kotitalousneuvonta/kohdennettuneuvonta/kotoisa/
https://www.martat.fi/lapsiperheiden-arjen-tukeminen/
https://www.martat.fi/martat/marttajarjesto/kotitalousneuvonta/kohdennettuneuvonta/makumatka-karjalaan/
https://www.martat.fi/martat/marttajarjesto/kotitalousneuvonta/kohdennettuneuvonta/miesliesi/
https://www.martat.fi/martat/marttajarjesto/kotitalousneuvonta/kohdennettuneuvonta/rahat-riittaa/
https://www.martat.fi/tehtavaz/
https://www.martat.fi/martat/marttajarjesto/kotitalousneuvonta/kohdennettuneuvonta/venyva-hanke/
https://www.martat.fi/martat/marttajarjesto/kotitalousneuvonta/kohdennettuneuvonta/viekas/
https://www.martat.fi/martat/marttajarjesto/kotitalousneuvonta/kohdennettuneuvonta/vilppu/
https://www.martat.fi/martat/marttajarjesto/kotitalousneuvonta/kohdennettuneuvonta/assakokit/

